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La enfermería hematológica en Cuba vive un momento de madurez científica y 

transformación institucional. Durante décadas, el personal de enfermería ha sostenido 

con rigor técnico y sensibilidad humana los procesos diagnósticos, terapéuticos y de 

soporte vital de las personas con enfermedades hematológicas. Sin embargo, este 

aporte, especializado y esencial para la seguridad del paciente ha sido subrepresentado 

en la literatura científica. 

En los últimos años, la evidencia internacional ha reafirmado la función estratégica de 

la enfermería en la atención integral de la persona con enfermedad hematológica, se 

destaca su acción en la prevención de infecciones, el manejo de terapias citotóxicas, la 
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educación sanitaria y el soporte emocional.(1) Estos hallazgos coinciden con la 

evolución del campo en Cuba, donde se ha consolidado un cuerpo profesional 

competente y con creciente producción científica. 

La aprobación de la Maestría en Enfermería Hematológica constituye un hito para el país 

y para la región. En febrero de 2026, en conmemoración al 60 Aniversario del Instituto 

de Hematología e Inmunología “Dr. José Manuel Ballester Santovenia”, se inició la 

primera edición de esta maestrìa,. Este programa reconoce la necesidad de formar 

profesionales capaces de integrar ciencia, práctica avanzada y pensamiento crítico en 

escenarios clínicos de alta complejidad. Su diseño se sustentó en la identificación 

reciente de competencias específicas en hematología para el licenciado en enfermería, 

sistematizadas por primera vez en la literatura cubana. (2) Este avance no solo legitima 

la especialidad, sino que establece un marco teórico y metodológico para la evaluación 

y el desarrollo profesional. 

La literatura reciente subraya la importancia de contar con guías y recursos que 

estandaricen los cuidados, fortalezcan la toma de decisiones clínicas y promuevan un 

enfoque integral y humanizado. (3,4) En este contexto, el diseño de un Manual de 

Enfermería Hematológica emerge como una necesidad y un aporte estratégico a la 

ciencia y a la práctica. Su elaboración responde a la necesidad de disponer de una 

bibliografía básica actualizada, contextualizada y alineada con los estándares 

formativos de la maestría y con los protocolos asistenciales del Instituto de 

Hematología e Inmunología.  

El manual permitirá visibilizar el conocimiento acumulado por generaciones de 

profesionales, integrar la evidencia científica más reciente y consolidar la identidad 

científica de la enfermería hematológica como disciplina autónoma, rigurosa y esencial 

para el funcionamiento del sistema de salud cubano. Su impacto se proyecta en tres 

dimensiones: 

 Formativa, al fortalecer el proceso docente de la maestría. 
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 Asistencial, al estandarizar prácticas seguras y basadas en evidencia. 

 Científica, al estimular la investigación y la innovación en los servicios. 

La ciencia avanza cuando una comunidad profesional es capaz de sistematizar su 

experiencia, producir conocimiento propio y formar nuevas generaciones con 

estándares superiores. La enfermería hematológica cubana da ese paso con firmeza. La 

maestría y el manual no son solo proyectos académicos, son expresiones de 

compromiso ético con la vida, la seguridad del paciente y el desarrollo del país. 
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